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       GIMNASIA Y RECREACION INFANTIL 
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                    Para niños desde los 4 años – ambos sexos

· Clases de habilidad y destreza con pelota – aro – soga- colchoneta  y otros

· Juegos de correr – saltar – lanzar - recepcionar – puntería al aro y al arco

· Iniciación a los deportes grupales 

· Jornadas recreativas al aire libre ( caminatas – bicicleteadas – etc.)

· Coordinación, ritmo y resistencia orgánica, son algunas de las cualidades a desarrollar

· Todo esto y mucho más ofrece el CIDEC en el 2001 , a cargo  de docentes especializados

ENTRE AL “ MUNDO “ DEL CIDEC, DONDE TODO ES PLANIFICADO PARA OFRECER EL MEJOR SERVICIO EDUCATIVO CORPORAL
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Días de clases: miércoles de 18:30 a 19:30

                               Sábado de 10:00 a 11:00

Profesores: Sebastián Vallejos y Liliana Viola

Iniciación de las clases sábado 30 de abril de 2011 

Mayores informes en CIDEC ( Centro Integral de educación Corporal)

Lonardi 457 – De 16:00 a 20:30 – lilianavr@curuzu.net – Fijo 423279 – Cel. 15638343
www.institutocidec.com.ar
