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           CIDEC COMO SIEMPRE OFRECIENDO MAS Y MEJORES SERVICIOS

ACTIVIDADES DE VERANO 2011/12
	LUNES
	MARTES
	MIÉRCOLES
	JUEVES
	VIERNES

	Gim. Terapéutica

10:00 a 11:00
	Principiantes

4 a 6 años

10:00 a 11:00
	Gim. Terapéutica

10:00 a 11:00
	Principiantes

4 a 6 años

10:00 a 11:00
	Principiantes

4 a 6 años

10:00 a 11:00

	
	Principiantes

6 a 8 años

11:00 a 12:00
	
	Principiantes

6 a 8 años

11:00 a 12:00
	Principiantes

6 a 8 años

11:00 a 12:00

	--------------------------
	-------------------------
	…………………………..
	……………………………..
	………………………….

	Enseñanza de Natac.

15:00 a 16:00
	Gim. Acuática

15:00 a 16:00
	Enseñanza de Natac.

15:00 a 16:00
	Gim. Acuática

15:00 a 16:00
	Gim. Acuática

15:00 a 16:00

	Gim. Terapéutica

16:00 a 17:00
	Gim. Acuática

16:00 a 17:00
	Gim. Terapéutica

16:00 a 17:00
	Gim. Acuática

16:00 a 17:00
	Gim. Acuática

16:00 a 17:00

	
	Principiantes Niños

17:00 a 18:00
	
	Principiantes Niños

17:00 a 18:00
	Principiantes Niños

17:00 a 18:00


INICIACIÓN DE LAS CLASES LUNES 5 DE DICIEMBRE/2011
Personal que dicta las clases: - Prof. Liliana Viola / Lic. Mariana Defelitto / Lic. Tania Reina
Auxiliar: Rocío Santa Cruz
Aranceles: Por mes $ 200,00.- / Medio mes $ $ 130,00.- / Por clase $ 40,00.-
Consideraciones Generales

-El CIDEC cuenta con una piscina de 10mts. X 6mts., y una más pequeña de 2,00mts. X 2mts./ con barra soporte dentro del agua/ profundidad máxima 1,80 mts. Rodeada totalmente por mosaicos solárium

- Sanitarios con ducha exterior e interior c/ agua caliente

- El uso de la gorra de baño es obligatorio, para preservar la higiene y vida útil de los filtros

- Las clases de gimnasia son con música y se utilizan variados elementos para el agua ( pool boys/tablas/flota flota/pelotas/aros/mancuernas/ manoplas/bandas elásticas/ etc.

- En caso de lluvia o bajas temperaturas  las clases se dictan en los salones cerrados de la institución

- Las clases para niños serán complementadas con destrezas gimnásticas en colchonetas

- Cada alumno deberá presentar Certificado Médico APTO PARA ACTIVIDADES ACUÁTICAS

ENTRE AL “ MUNDO “ DEL CIDEC …UN MUNDO DE ACTIVIDAD FÍSICA Y ESPARCIMIENTO TODO EL VERANO

¡ LOS ESPERAMOS ¡

CIDEC – Centro Integral de Educación Corporal – Lonardi 457 – T.E. 03774 423279 / 15638343 / lilianavr@curuzú.net / www.institutocidec.com.ar – Curuzú Cuatiá- Ctes.
